
d i a b e t e s d a g b o k

d o s e r i n g s k o r t



Tablett eller insulin 

Namn:

Läkare:

Sköterska:

Telefon:

Datum:

Återbesök:

 Frukost Lunch Middag Kväll

Fasteblodsocker högre än ....................... mmol/l

höj Lantusdosen med ................................ enheter

var ................................ dag 

Fasteblodsocker lägre än ........................ mmol/l

sänk Lantusdosen med .............................. enheter

var ................................ dag 

Fasteblodsocker kontroll



Enheter

Blodsocker

Enheter

Blodsocker

Enheter

Blodsocker

Enheter

Blodsocker

Enheter

Blodsocker

Enheter

Blodsocker

Enheter

Blodsocker

Månad ..............................................    År ..........................
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    se.gLa.09.10.05

sanofi-aventis AB, Tel: 08 - 634 50 00, www.sanofi-aventis.se
Vid frågor om våra läkemedel kontakta: infoavd@sanofi-aventis.com

 Frågor om våra insulinpennor:

020-52 68 87
Mer information om diabetes
hittar du på www.insulin.se


